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—SULTATS

Date |Catégorie| Locaux Visiteurs Résultats Arbitres c;m:::ﬁ:? :
Ven j SF3 Exempt X
06/04 S} Exempt X
ug Brax 1 - TOAC %
Plateau Roquettes 2 - Astro 1
U11F1 |Le Fousseret 1 Astro 1 Victoire 12-20
U11F2 Astro 2 T™B Defaite 10-22 | JAF par Mathisu parents U11F2
U1im Astro 1 TOAC Victoire 24-08 | JAP par Mathieu parents L11M1
U1imz2 oTB 2 Astro 2 Victoire 13-19
U13F1 Tarbes 1 TMABC 1 Défaite 30-38 | arbitres désignes
U13F2 TMABC 2 Fonsegrives | Victoire 29-27 |Pierre Cathy - Didier
U13F3 Gratentour TMABC 3 Defaite 36-23
sam TRAAEL Astro 1 Jegun 1 Deéfaite 41-61 | Gwen B Cathy - Laurent
TP U13M2 Astro 2 Gratentour Victoire 39-37 |Rachel Fred - Gwen J
U13M3 | Colomiers 3 Astro 3 Victoire 45-51
U15F1 Laloubére 2 TMABC 1 Défaite 41-39
U15F2 | Tournefeuille 3 TMABC 2 Défaite 42-19
U15M1 Golfech Astro 1 Defaite 56-40
U15M2 Astro 2 Casselardit Victoire 38-34 |Louis Z - Grégoire | Eliot - Tom
U17F Gaillac TMABC reporte
U17mM1 Astro 1 Colomiers 1 | Victoire 51-50 |Gwean B Eric - ?
U17M2 Exempt X
5G2 Aussonne Astro 2 Défaite 60-50 | arbitres designés
us Astro 2 - Astro 3
Plateau Comebarrieu - Blagnac 3 =
u20M1 Astro 1 Tarn Quest | Victoire 107-51 | arbitres désignés Rachel - Tom
G[E*'!'& U20M2 | Aureilhan Astro 2 Victoire 58-60 |arbitres désignés
S5F1 TMABC 1 GOTB Victoire 60-48 | arbitres désignes T -7
SF2 Muret 2 TMABC 2 Victoire 60-71
5G1 Astro 1 Labége 1 Deéfaite 81-87 | arbitres désignés Thierry - Rachel
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LAY RESUMES

Ug

Plateau de Brax

Le plateau avait lieu a Brax, ce samedi pour les Ug, avec le TOAC,
Roquettes et Brax. IL n'y avait pas de veritable opposition en face
(3 victoires sans appel pour chacune des oppositions), donc les
enfants ont pu dérouler ce quiils ont travaillé a l'entrainement :
marquage, passes, recupeérations, etc... ‘comme en plus, ils
appliquent ce que je leur dis, c'est vraiment un régal d'étre coach
de cette equipe” a méme souligne Virginie.

C'était le dernier plateau prévu cette année alors j'en profite pour
remercier chaleureusement Virginie de s'étre investie en tant que
coach pour cette équipe, les parents qui ont suivi et fait les
déplacements, le club en général qui a offert aux enfants de
pouvoir samuser toute cette saison, Gwen et Rachel pour les
heures passées avec eux aux entrainements et qui leur ont
permis de progresser collectivement et surtout les enfants pour
leur bonne humeur, leur solidarité et leur cohésion : ¢a fait
vraiment plaisir de les voir samuser ensemble, filles et garcons
reunis.

Bravo a vous tous pour cette année réussie!

U1iFa

Le Fousseret 12 - 20 Astro

Score, un peu sévere pour Le Fousseret, qui ne refléte pas la physionomie du match car nos poussines se sont
montrées plus « molles » que d’habitude, aussi bien en attaque qu'en défense ; cela était du peut-étre a
'heure du match (16H) et au déplacement le plus « long ». Trés bon accueil du Fousseret. Toutefois,
félicitations a toutes les joueuses de notre équipe qui termine 3 éme de la poule A.

Stephane
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UiiM2

OTB 13 - 19 Astro

Bouquet final pour les U11M2, Samedi dernier nous avons joué notre dernier match de la saison contre OTB
2, équipe battue de justesse (17-15) a laller.

L'opposition B (Noah, Arthur, Loric, Gaspard et Martin) prends rapidement le dessus et simpose 3-7 grace a
un Loric productif, appuyé par un 3pts de Gaspard.

Le QT2 reverra surgir les defauts de placement et de défense et se finira sur un 6-0 inquietant.

Mais nos garcons se ressaisissent rapidement et redressent la barre pour egaliser en QT5 (4-4)et exploser
l'adversaire en QT6 (1-7) lors de magnifiques actions collectives qui tournent a la démonstration, conclue par
un 3pts de Loric.

L'opposition A (Jonas et Angelo mais aussi Millan et Max venus renforcer notre effectif) a fait fort elle
aussi.Malgre un QT3 riche en actions offensives et un 3pts de Millan, cela ne suffira pas a rattraper OTB (8-7).
Remontés comme des pendules, les A activent le mode rouleau compresseur.

La défense des 4 fantastiques a de quoi faire péter un cable a nos adversaires du jour qui marqueront moins
de paniers dans les 3 QT suivants que dans le 1er.

Ca démarre avec 2-8 en QT4 dont un magnifique 3pts de Max en guise de point d'exclamation.

Ca continue en QT7, bien que menés pendant presque 3 minutes, Angelo nous fait le coup du Dame Time en
plantant un 3pts dans les derniéres secondes qui nous fait gagner en terrassant le mental de nos hotes (4-5).
Le QT8 vire a la punition (0-9), 'OTB ne retrouvera plus le chemin du panier tandis que nos joueurs se font
plaisir et Jonas aussi marquera un 3pts, histoire de narguer encore plus les verts et jaunes. Un retour
euphorique sur le banc, un salut respectueux de l'équipe adverse suivi d'un cri de guerre tonitruant sur le
rond central viendront apporter la touche finale a cette magnifique derniére rencontre.

Feélicitations les gars pour ce match, pour votre saison (14 victoires sur 16 matchs)et pour vos progres. Je vous
donne rendez-vous a partir du 1 Mai pour les tournois. Plus d'infos a suivre.

Uai3F2

TMABC 29 - 27 Fonsegrives

Contrairement a leurs habitudes, pour ce dernier match a domicile, les filles ont reussi leur début de match.
Les deux premiers quarts temps sont remportés 9-6 puis 8-3 nous donnant ainsi 8 points d'avance a la mi-
temps...décisif dans un match ou le score n'est pas trop éleve.

Malgre beaucoup de fautes, les filles défendent bien mais, en attaque, méme s'il y a eu du mieux par rapport
au dernier match, nous manquons souvent d'efficacité dans les derniers gestes.

Je retiens aussi de ce match ce qui sera surement le plus beau panier de la saison : une traversée rapide du
terrain en 6 passes ou toutes les filles touchent le ballon, réalisent le bon choix et le bon geste pour finir par un
tir réussi pres du panier !

En deuxieme mi-temps nous arrivons a gérer tant bien que mal notre avance qui oscillera entre 5 et 9 points
Jjusqu'a fondre a 2 points dans les derniéres secondes ! Ouf !

Bravo aux joueuses pour cette bonne prestation d'ensemble. Quoiqu'il arrive nous finirons 3eme avec un bilan
positif.

Rdv apres les vacances pour le dernier match de championnat ... puis le temps des tournois pour conclure
cette belle saison !
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Uai3zMa

Astro 41 - 61 Jegun

Ce commentaire étant le dernier de la saison réeguliére, souffrez quiil ne parle pas que de Jegun. Ce match a
confirmé ce que notre saison a été, c'est-a-dire un apprentissage constant auquel se sont attelés nos jeunes
sans déecouragement. Sl la victoire de Jegun est sans appel, nous avons montré un visage trés difféerent du
match aller, répondant coup pour coup dans le 1er quart temps. 15-12 pour les visiteurs, tel est le score a la fin
de ce quart temps. Ensuite on subit une presse agrémentée de 4 contre attaques d'affilée qui permettent a
[(adversaire de faire l'écart. On va courir derriere cet ecart tout au long du match.

Au terme de la saison, ces jeunes méritent tous nos encouragements. Ils n‘'ont jamais baissé la téte et ont
donné le maximum a chaque match. Il leur reste beaucoup a apprendre; mais qu'est-ce quiils en ont appris
cette saison. Au niveau auquel ils étaient, la moindre faible technique, physique ou tactique était sanctionnée.
Mais c'est comme ¢a quiils progressaient. Good job jeunes gens.

Nous tenons a féliciter tous les garcons pour leur 1ere saison en régional, leur 1ere en vrai basket. Espérons
que ce n'est que le début d'une longue série. Ils ne se sont jamais décourages malgre des défaites contre des
équipes supérieures qui jouent parfois a 5 depuis 2 ans et s'entrainent 3 fois par semaine. Leur perséverance a
porté ses fruits pour les matchs retours avec, a la clé, 3 victoires probantes en Top 16.

Nous associons les joueurs de M2 et M3 qui ont fait des piges lorsquil y a eu des problemes d'effectif.

Nous remercions le coach Constant qui par sa compétence et sa rigueur a fait progresser les garcons
individuellement et collectivement. Nous saluons €galement son enthousiasme et ses lecons de vie qui ont
porté l'équipe.

Nous disons également merci a Rachel, Fabien et Mathieu qui ont apporté leurs pierres a la progression lors
des entrainements et a tous les bénévoles qui ont arbitré et aider au bon déroulement des matchs.

Les parents des U13M1.
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UizM2

Astro 39 - 37 Gratentour

Quel match!

Malgré une bonne défense, nous perdons de 10 points a la mi-temps car nous avons beaucoup de
fautes a notre compteur et des problemes d'adresse sur des lay-ups ou des shoots ouverts.
Cependant, apres un 3eme quart-temps laborieux nous parvenons a remonter la pente grasse a une
agressivité que je n'avais jamais vu chez certains joueurs! Le momentum était de notre coté mais
Gratentour nous a fait peur jusque dans les derniers instants!

Un grand bravo a nos astroboys pour y avoir cru jusqu'au bout car sans une certaine volonté, cette
victoire n‘aurait pas été possible!

UasFa

Laloubére 41 - 39TMABC

Ce week-end, grosse grosse grosse deception.

Nous sommes parties affronter les filles de laloubére qui se trouvaient a la derniere place du
classement et nous nous sommes pris bonne lecon d'humilité. Nous perdons de 2 points sur un match
on nous avons perdu dinnombrables balles, raté des paniers faciles, nous avons été a la rue en
défense, et nous avons joué sur un faux rythme en attaque. Bref nous avons mérité qu'une seule
chose ce week-end, la defaite.

On commencait a étre un peu trop confiante et a oublier le gout amer de la défaite. On espére donc
que celle ci nous serve de lecon et nous permette de nous dépasser lors de notre premiere demi-
finale samedi.
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UigMi2

Astro 38 - 34 Casselardit

Aprés de longues semaines en déplacement, nous avons joué cette fois-ci a domicile. Nous recevions
l"équipe de Casselardit.

Un match, tient & de nombreux détails:

- Un détail, limplication sans faille de Emile venu du groupe MG1 pour nous renforcer. Il a fait sa part, engage
en défense, présent a lattaque, ce garcon discret a su parfaitement sintégrer et épauler notre équipe.

- Un détail le tir a 3 points venu de nul part d’Antoine. En déséquilibre, le long de la ligne de touche, un panier
qui Nous encourage a poursuivre nos efforts et qui illustre le travail d’Antoine pour cette equipe. Il

finit meilleur marqueur pour L'équipe sur ce match

- Un détail encore le gros gros travail défensif de Mathias et puis de Shaun. Ils ont assuré les points en
attaque, méme s'il en faudrait plus et ils ont surtout limité le meilleur joueur d'en face a 18 points... nous
avons de gros defenseurs... enfin |

A cbteé de tout cela, léquipe s'est tres bien comportée.

Thomas, Issa, Matteo, Ethan, Bryan, Edgar etaient présents pour contribuer a cette victoire collective Bien sur,
nous avons ressenti une certaine crispation, ratant plusieurs fois des paniers faciles. Bien sur, nous avons
ressenti de la frustration par rapport au temps de jeu. Mais ceci doit étre positif pour tout le monde. Enlever
les doutes quant a nos forces et nos capacites et surtout savoir surmonter nos faiblesses, gagner en
confiance, performer et surtout samuser sur le terrain.

Je garde en téte les secondes qui ont suivies le coup de sifflet final, un éclat de joie énorme. Les coachs
entrainent pour ces petits instants quel que soit le niveau.

SGa

Astro 81 - 87 Labége aprés 2 prolongations

Un match qui aura génére beaucoup de déception et de frustration de notre cote tant les occasions de
gagner ont été a notre portée !

Et pourtant ce sont bien les visiteurs qui l'emportent apres un match d'une tres grande intensité : ils ont
défendu tout le match en pression tout terrain ... au dela de la trentiéeme minute cela commence forcément a
avoir un impact sur les choix et la réussite des joueurs des 2 équipes ... surtout quand le match dure 50
minutes au final ! Dans les moments décisifs nous n‘avons pas su faire définitivement la différence ...
l'expérience était pourtant de notre céte et surtout les supporters étaient tres nombreux et trés présents pour
nous soutenir.

Un trés grand merci a eux, a elles surtout, pour ce match et tous les précédents et encore désolé au nom de
toute l'equipe et en mon nom particulierement pour ne pas avoir su couronner de succes tous leurs efforts en
ne remportant pas cette rencontre !



174 DE FINALE
1/2 FINALE

LANDERNEAU

LANDERNEAU FINALE

CHARTRES

CHARNAY

CHARNAY

MONTEBRISON

Play-Offs TMB

174 DE FINALE
1/2 FINALE

ANGERS

ANGERS

ST-PAUL REZE

TOULOUSE

La billetterie pour la belle du 1/4 de finale de Play-Offs entre le TMB et Reims, ce samedi 14

avril au Petit Palais des Sports, est ouverte !

Allez dés maintenant récupérer vos places avec votre n’ de licence pour venir encourager
les toulousaines et les aider a se qualifier pour les demi-finales...

https:/ /tmb-basket.festik.net/belle-1-4-de-finale-play-offs-tmb-reims



OPENDE FRANCE

« DIRECTION /% CAPITOLE »

~ —24GAU 28

{awinfi JUILLET ?’ﬁb18 TOULOUSE

.".

Open de France de 3x3

L'Open de France de 3x3 se déroulera sur la Place du capitole a Toulouse le 28 juillet.

Ce n'est pas tout, nous vous donnons rendez-vous dés le 24 juillet pour une semaine entiére
danimations.

La Ligue Occitanie de basket a mis en place le projet  "Direction le Capitole™.

Ce dernier s'appuie sur lOpen de France pour développer la pratique du 3x3 et lacces au sport
a tous. Au travers d'Open, de stages, animations nous vous accompagnons jusqu'au Capitole.

Vous trouverez toutes les informations sur le site de la Ligue

http://www.basketpyrenees.org/direction-le-capitole/



Soirée TBC

Pour féter la fin de la saison et recompenser les U11IM
de leur excellente saison, nous avons passe la soirée
du samedi 7 avril en compagnie du TBC lors de leur
match contre Val d'Albret.

Les garcons ont ainsi eu la chance d'accompagner les
basketteurs professionnels toulousains sur le parquet
lors de la présentation de l'équipe d'avant match.

Un moment fort en émotion renforcé par une minute
de silence a la mémoire des victimes de lattentat de
Trébes et ponctué par l'encerclement de nos
poussins par les « grands » pour leur cri de guerre.

Ensuite nos gars ont eu l'occasion de porter haut les
couleurs du club : photo de groupe sur le terrain, cri
de guerre sur le rond central et match Astro-Astro de
5 minutes pendant la mi-temps. Le tout devant..1200
spectateurs, dont des parents trés fiers.

Guillaume




BOUTIQUE

Notre outil de boutique en ligne n'est pas encore tout a fait prét.

Pa arine - polyester :

@ Survétements Joma - offre Piques 2018 ﬁ“-
oyl En attendant sa finalisation, nous vous proposons un formulaire

de commande en ligne (comme nous lavions fait a la rentrée et
a Noél.

L Sur notre site, vous trouverez donc un document avec tous les
OFFRE DE PAQUES . . . .
visuels, le guide des tailles et le formulaire de commande :

Ensemble Campus Il Enfant 58 €
Ensemble Campus Il Femme 62 €
Ensemble Campus Il Homme 62 €
e Ensemble Panteon enfant 65 €
> loro obté ceur + prénom dans ledog Ensemble Panteon Adulte 64€

m M NOUVEAU
Sumai ine -
i .

= 35

enf: 6€ (6XS 3 XS)

Toujours disponible dans les gymnases les jours de matchs : O Boutique Astro B.C. (o)

S
T

Une nouveauté : le surmaillot, nos SG2 s’en sont équipés et
lU'ont adopté!

nos gobelets et autocollants avec le logo de notre club. i
e

Enfin, sachez que nous pouvons ponctuellement commander iZ: e s (0635 . .
d'autres textiles de chez Joma, a des tarifs préférentiels. Jai | TeeshmstgonNeAtn
toujours un catalogue avec moi, n'hésitez pas a le consulter !
Certains produits ne sont disponibles qu'avec un nombre ASTRO BC & %%RHWZW
minimum a commander, comme les chaussettes a partir de 10 ERMSTREULR) |
paires (ou plus selon les modéles) par exemple. Et d'une Stk e e 7
maniére générale, il est préférable de faire des commandes
groupeés pour les produits du catalogue (hors sélection du E ‘ ﬁ
club).

o
La date limite pour passer commande est le jeudi 12 avril ooy e 10t .
minuit. e‘i‘& e;.&

Je la transmettrai le vendredi 13, pour une livraison au retours
des vacances de Paques.

Autocollant6 cm
usage intérieur / extérieur

Et n‘oubliez pas : jusqu'a la fin de la saison nos gobelets et
autocollants en vente les jours de matchs dans nos
gymnases !

Gobeletréutilisable 25 cl

2€



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSebuYZ0DyatU5hE1yp0fxh9AGXlV6Hd4eUGLUo5w-roKRDKAA/viewform?usp=pp_url&entry.527256924

INSIDE

5F3 X
5F4 Repos b
5G2 X
7-U20 Junior League 8h20 | Lycée Lautrec |25, mpasse Barthe 31200 TLEE
ur Entrainement habituel ShI0 Clg Lautrec |46, mpasse Barthe 31200 TLSE
s Entrainement habituel 11h00 | Lycée Lautrec |25, mpasse Barthe 31200 TLEE
U11F1 X
U11F2 x
U11M1 Repos X
U11M2 X
U13FA1 X
U13F2 X
U1IF3 TMAEBC 2 Villemur 11h30 | Clg Lautrec |48, impasse Barthe 31200 TLSE 77 Mathisu - Thisrry
Sam  EEERITH %
14704 peyrET Repos x
U13MZ X
M 5FA1
112 F Montauban THMAEC 1 11h0D | Salle des fétes 22370 Saint Maughary
aller
U15F2 X
U15MA Repos X
U15M2
U1MTF Gaillac TMAEBC 14h3l OISEL 50 av Guynemer 81600 GAILLAC
AT Repos X
U1TM2 x
LZ0mM Astro 1 Gimbelet 11h00 | Lycée Lautrec |25, mpssse Barthe 31200 TLSE arbires deézipnés Cathy - Paul
202 Aussonne Astro 2 14h3l Pierre Denis  [pl J. JAURES 31840 AUSSONMNE
5F1 Cunac TMAEC 1 13h30 Salle sports | Grand Rue 81390 CUNALC arbires deézipnés
5F2 TMABC 2 St-Lys 15h30 | Lycée Lautrec |25, mpasse Barthe 31200 TLEE arbires deszignés Fabien - Cathy
5G1 ACIL Astro 1 15h30 COSEC 3 rue L MBCHEL 31100 TLSE
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INSIDE

Lieu lun. 16/04 mar. 17/04 mer. 18/04 jeu. 19/04 ven. 20/04
Lycée T-Lautrec [19h30-21h30 = Bien étre Guillaume X
Autres gymnases X Entrainement habituel 5F3 X Entrainement habituel U17M1

jeu. 26/04

Lycée T-Lautrec |19h30-21h30 = Bien étre Guillaume X 19h30-21h30 = U15F1 Gwen | 19h30-21h30 = SF2 Gwenaelle |19h30-21h30 = U15F1 Gwen
College T-Lautrec X X 19h-21h = U13F Mickael 12h-21h = U13M Fabien
Autres gymnases Entrainement habituel SF2 X Entrainement habituel SF3 X Entrainements habituels

U15M1-U17M1

Pendant les vacances nous appliquerons le

planning exceptionnel ci-dessus.

Toutes les equipes de Ll'école de mini-basket
sont au repos, seuls les entrainements de ce

samedi matin sont maintenus.

1 New Information Services
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