


Quelques photos de la soiréee TMABC
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Un petit mot a été laissé par Stéphane sur cette belle soirée, vous pouvez aussi retrouver
l'article entier sur le site du tmb : http://www.tmb-basket.com/1-2-3-tmabc-ensemble/

1,2, 3.... TMABC Ensemble!!!

En ce vendredi 28 juin, les licenciées de la CTC TMABC (Coopération Territoriale de Clubs
entre le TMB et ['Astro) se sont réunies au gymnase du lycée Toulouse Lautrec pour un
moment de partage sur et en dehors du terrain.

En effet, Mathieu, salarié de l'Astro, a proposé un projet dans le cadre de sa formation en
BPJEPS. Il avait choisi pour theme la CTC et a proposé un tournoi 3c3 et un concours de tirs
réserveé aux filles, le tout ponctué par un repas partagé sur le principe d'une auberge
espagnole.

Plus d'une trentaine de joueuses (ce qu'il faut saluer en dépit des températures!!!) des 2
clubs étaient présentes et nous remercions chaleureusement les parents et bénévoles des 2
clubs qui ont fait en sorte que cet évenement soit une totale réussite. Les catégories U11 a
Séniors Filles se sont mélangées et l'objectif premier de ce projet est atteint : développer du
lien entre les pratiquantes, les bénévoles et les dirigeants de chaque club.

Nul doute que ce projet constitue le point de départ d'une collaboration encore plus étroite
entre les 2 clubs, toujours dans le but de structurer encore mieux notre filiere filles des
catégories U13 a Séniors.

Félicitations a Mathieu pour la conception du projet et bonnes vacances a tous!!!! Rendez
vous a la rentrée pour espérons le, assurer la continuité de cette belle idée!



Et enfin les quelques photos de féte de fin d'année,
merci a tous pour cette magnifique journée, malgreé la
chaleur!
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Séance rattrapage : la victoire de nos U15F1 au tournoi de Lavaur !

Elles n'étaient pas moins de 11 pour cet ultime rdv de leur tres belle saison ... sauf qu'avec
seulement 10 maillots elles auront déja du se débrouiller toute la journée pour se changer
en plein match et se présenter en tenue descente sur le terrain ! Autre probleme non prévu :
pas de coach ! Un tres grand merci a Cédric pour avoir pallié a cette absence au pied levé ...
et avec quel succes, puisqu'apres une défaite contre Lavaur 1 en poule et 2 tres larges
victoires contre Lavaur 2 et Montauban, nos filles se retrouvent en finale contre Lavaur 1a
nouveau. Les raisons de la défaite matinale auront tres bien été intégrées et c'est une belle
victoire d'un point qui conclura cette chaude journée. Merci aux tres nombreux parents
supporters qui auront fait le déplacement. Et encore bravo les filles !

Mickael




Et voila l'épisode 2 de notre moisson des coupes ! Félicitations encore une fois, aux joueurs
et aux coachs!
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Find us on

Facebook

Depuis le 27 juin, notre page Facebook est gérée par une nouvelle équipe de choc
: Vanessa et Guillaume.

Et comme a l'Astro on ne fait pas les choses comme les autres, nous avons
sélectionné ni plus ni moins que les deux dernieres personnes en France a ne
pas avoir de Facebook!

Soyez indulgents avec eux, ils découvrent au fur et a mesure le fonctionnement
de ce nouvel outil de communication révolutionnaire...

Et ils pourraient bien vous réserver quelques surprises durant 'été!
On compte sur vous pour liker la page de l'Astro, vous-y abonner, commenter et

partager son contenu mais aussi en publier puisque cette page c'est avant tout
la votre!

www.facebook.com/astrobasketclub
facebook@astrobasketclub.fr



Les derniers messages pour cette saison, en vrac !

Nous serons en vacances a compter de ce samedi 13/07/2019 et de retour sur les ondes a
partir du lundi 19/08/2019.
Pour les entrainements ils reprendront pour tous officiellement a partir du lundi
02/09/2019 (comme l'école !) mais certaines catégories seront invitées a reprendre le
chemin des gymnases un peu avant ... suivez les infos sur www.astrobasketclub.fr

Félicitations a tous nos jeunes basketteurs lauréats du Baccalauréat ou du Diplome
National du Brevet.

Apres 4 saisons de « simple » contributeur, je redeviendrai Rédacteur en Chef de votre
newsletter préférée : 'Astrobulle ! ... n'hésitez pas a me faire part pendant l'été de vos
remarques ou idées de nouvelles rubriques en écrivant a astrobulle@astrobasketclub.fr

Derniers rebondissements coté sportif : premiers sur liste d'attente nos
SG1 voient leur belle saison réecompensée par un repéchage et ils montent
donc en division pré-régionale. ... ils joueront la saison prochaine le samedi
soir (et non plus le dimanche) au plus haut niveau départemental. Une bonne
nouvelle n'arrivant jamais seule, et chose beaucoup plus inattendue, nos SF3
et nos SG2 bénéficient de plusieurs désistements et accedent également au
niveau supérieur : on les retrouvera tous deux en D2 dés septembre avec pour
eux aussi un changement sur les jours de match : le samedi soir pour les filles
et le dimanche aprés-midi pour les garcons.

Un temps tres incertaine, nous devrions étre en capacité de reconduire la catégorie
U20M. D'ores et déja merci au nouveau coach Laurent. Il nous manque encore plusieurs
coachs, n'hésitez pas a m'envoyer vos candidatures ou vos idées a
sportif@astrobasketclub.fr!

La procédure d'inscription a déja bien démarré. Selon la catégorie, Virginie, Cathy,
Vanessa, Christian ou moi vous transmettons par mail les dossiers pré-remplis ... il « suffit »
ensuite de bien lire, imprimer, compléter les pieces jointes et de les ramener a un « point
inscription » (voir la programmation sur la page d'accueil de notre site) pour une vérification
« physique » (pas d'envoi postal). Malgré de nombreuses nouveautés, pas de bugs, tout
fonctionne ! Bravo et merci a tous ceux qui ont anticipé cette démarche importante et rdv fin
ao(t pour les autres afin d'éviter la cohue de septembre!

Bonne vacances a tous.

Mickael
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